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北里大学北里研究所病院を受診された患者さまへ 
 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 
本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

研究課題名 
（研究番号） 

変形性膝関節症患者を対象とした人工膝関節全置換術後におけるアライメ

ント法による機能回復の差と術前アライメントによる関係の検討 
（No. 24008） 

当院の研究責任者 
（所属） 平岡 龍大（リハビリテーション技術科） 

本研究の目的 

変形性膝関節症に対して人工膝関節全置換術を行うことで除痛効果や機能

回復が得られますが、その長期的な予後についてはエビデンスを示す研究

が不足しています。本研究では人工膝関節全置換術を受けられた患者さま

の長期的な経過を調査することを目的としています。 
調査データ 
該当期間 2017 年 1 月から 2027 年 12 月までの情報を調査対象とする 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 
上記期間内に変形性膝関節症と診断され、当院で人工膝関節全置換術を受

けられた 40 歳以上の方 
 
●利用する情報(本研究のために新たに測定などを行うことはありません) 
患者背景：年齢、性別、現病歴、既往歴、合併症、薬歴、家族歴 
生理学的検査値：身長、体重、BMI 
血液学的検査値：白血球数、リンパ球数 
生化学的検査値：アルブミン、総コレステロール、eGFR、HbA1C 
患者立脚型指標：患者立脚型指標：Knee Society Score、Knee injury and 
osteoarthritis index、Forgotten Joint Score、PainDITECT、転倒恐怖

心、手術満足度 
身体機能指標：膝関節可動域(伸展、屈曲)、膝関節伸展筋力、片脚立位時間、

Timed up & Go Test、10m 歩行速度 

試料/情報の 
他の研究機関への提供 

および提供方法 

他の機関への試料・情報の提供はない 
 

利用又は提供を開始 
する予定日 

提供開始予定日：   2024 年   6 月  12 日から 
 

個人情報の取り扱い 
利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際

も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 
（利益相反） 

本研究の資金は診療技術部リハビリテーション技術科の研究費を用いる。

研究に関する利益相反は、北里大学利益相反委員会で審査を受け適切に管

理される 

データの利用に 
同意されない場合と 
その申し出の期限 

申し出期間：  2030 年  12 月  31 日まで 

お問い合わせ先 電話：03-5791-6157 
担当者：平岡 龍大 

 


