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北里大学北里研究所病院を受診された患者さまへ 
 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 
本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

研究課題名 
（研究番号） 

糖尿病患者の MES（Medication Effect Score）に対する抗がん剤の催吐

予防に用いられるデキサメタゾン投与前後の血糖変動調査（後ろ向き研

究）（No.24027） 
当院の研究責任者 

（所属） 山田 悟（糖尿病センター） 

他の研究機関および 
各施設の研究責任者 該当なし 

本研究の目的 

デキサメタゾン投与前後の MES とデキサメタゾン投与後の血糖推移との

関連性を調査することで、デキサメタゾン投与後の糖尿病薬物療法につい

て、デキサメタゾン投与前の MES を用いてインスリンスライディング・

スケールへの持効型インスリン併用の必要性など、質の高い血糖管理を行

うための有効性を明らかにすること 
調査データ 
該当期間 2012 年 5 月から 2024 年 10 月までの情報を調査対象とする 

研究の方法 
（使用する試料等） 

●対象となる患者さま 
当院において、2012 年 5 月から 2024 年 9 月までの期間にがん化学療法施

行中でデキサメタゾンの投薬をうけた 18 歳以上の糖尿病患者の方 
 
●利用する情報 
電子カルテに記載のある診療記録、検査データを利用する 

試料/情報の 
他の研究機関への提供 

および提供方法 
他の機関への試料・情報の提供はない 

利用又は提供を開始 
する予定日 提供開始予定日：2024 年 10 月 31 日から 

個人情報の取り扱い 
利用する情報から氏名や住所等の患者さまを直接特定できる個人情報は削

除致します。また、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際

も患者さまを特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 
（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 
研究に関する利益相反は、北里大学利益相反委員会に申告され適切に管理

されています。 
データの利用に 

同意されない場合と 
その申し出の期限 

申し出期間：2025 年 6 月 30 日まで 

お問い合わせ先 電話：03-3444-6161（代表）内線 4852 
担当者：井上 岳（薬剤部） 
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