
北里大学病院 

核医学検査 安静心筋血流シンチ予約票 
 

検査予約日時 

20  年  月  日（  ）   時  分 
＊予約時間の 30 分前までに北里大学病院本館 1F 初診受付にお越しください。 

 

【安静心筋血流シンチとは】 

 心筋の血流の状態を調べる検査です。放射線を出す医薬品（放射性医薬品）を静脈から注射し、1 時

間後から撮影を行います。検査ベッド上に横になり、カメラが身体の周りをゆっくり回転し、心臓の断層撮

影を行います。診断の必要上、低線量 CT 撮影も行います。注射 1 時間後から撮影を開始します。撮影

時間は約 40 分です。 

 

【放射線被ばくについて】 

放射性医薬品から出される放射線による被ばくがあり、CT を撮影するため CT の X 線による放射線被

ばくも加わります。このため、放射線被ばくによる発がんのリスクの増加が考えられます。発がんのリスク

は低線量でもわずかに増えると考えられており、線量が高くなるにつれてリスクの増加も大きくなります。

リスクの増加よりも診療のための有益性の方が大きいと考えられる場合にだけ、検査を受けていただき

ます。 

 

【検査の注意事項】 

・食事制限はありません。 

・金属類・アクセサリー類は、はずしていただきます。 

・撮影は両方の腕を挙上して行います。 

・腕を上げるのが困難な方、仰向けの姿勢が困難な方、妊娠の可能性のある方、授乳中の方、閉所恐

怖症のある方は、この検査をご予約された医療機関にあらかじめお伝えください。 

 

【ご持参いただくもの】 

・北里大学病院の診察カード（お持ちの方） 

・保険証 

・『検査サービス利用申込書』 

・『北里大学病院 核医学検査 安静心筋血流シンチ予約票』 (この用紙) 

 

【検査に関するお問い合わせと予約変更について】 

 下記までお問い合わせください。 

平日 8:30～16:30 ／ 第 1・3・5 土曜日 8:30～11:00 

北里大学病院トータルサポートセンター 電話 042-778-9988 


