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１．特定行為研修の目的・目標 

 

 【 目的 】 

本研修の目的は高度医療及び地域医療の現場において、医療安全を配慮しつつ、病状の

変化に柔軟かつ円滑に対応でき、チーム医療の中核になれる看護師養成に寄与することです。 

 

【 研修目標 】 

① 高度医療及び地域医療の現場において、迅速かつ包括的なアセスメントを行い、当該 

特定行為を行う上での知識、技術及び態度の基礎的能力を養う。 

② 高度医療及び地域医療の現場において、患者の安全に配慮しつつ、必要な特定行為を 

実施できる基礎的能力を養う。 

③ 高度医療及び地域医療の現場において、問題解決にむけて、多職種と効果的に協働でき

る能力を養う。 

④ 高度医療及び地域医療の現場において、医師からの手順書による指示を受け、実施の 

可否の判断、実施及び報告の一連の流れを適切に行うための基礎的な実践能力を身に

つける。 

 

 

２．修了要件 

本研修を修了するためには、次の条件を満たす必要があります。 

① 共通科目を全て履修し、筆記試験及び観察評価に合格すること 

② ①修了後、区分別科目を履修し、筆記試験、観察評価及び実技試験に合格すること 

※ 本研修修了者には、保健師助産師看護師法第 37 条の 2 第 2 項 第 1 号に規定する

特定行為及び同項第 4 号に規定する特定行為研修に関する省令に基づき、修了した 

特定行為区分ごとの修了証を交付し、研修修了者の名簿を厚生労働省に提出いたします。 
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３．定員 

① 共通科目 

30 名 

② 区分別科目 

特定行為区分 定員 

呼吸器（気道確保に係るもの）関連 8 

呼吸器（人工呼吸療法に係るもの）関連 8 

呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連 8 

腹腔ドレーン管理関連 8 

創傷管理関連 8 

創部ドレーン管理関連 8 

動脈血液ガス分析関連 8 

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 8 

血糖コントロールに係る薬剤投与関連 8 

術後疼痛管理関連 8 

循環動態に係る薬剤投与関連 8 

                ＊創傷管理関連の定員の内訳は、前期：４名 後期：４名とする 

 

４．研修期間と募集時期 

【研修期間】  

１年間 

※ 共通科目を修了後、選択した区分別科目を 1科目以上受講します。 

【募集時期】  

年 1回 （4月入講） 
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5．研修内容と時間数 

研修は、共通して学ぶ「共通科目」と特定行為区分ごとに学ぶ「区分別科目」に分かれており 

講義、演習及び実習によって行われます。 

① 共通科目（研修期間：6か月） 

特定行為区分に共通して必要とされる能力を身につけるための科目 

科目 

時間数 

講義 

（科目修了試験時間を含む） 

演習 実習 合計 

臨床病態生理学 30.0 2 － 32.0 

臨床推論 32.0 3 10 45.0 

フィジカルアセスメント 30.0 2 13 45.0 

臨床薬理学 42.5 3 － 45.5 

疾病・臨床病態概論 34.5 6 － 40.5 

医療安全学/特定行為実践 19.0 15 11 45.0 

合計    188.0        31.0 34.0 253.0 

講義 は eラーニングで、演習・実習・科目修了試験は対面で行います。 

 

② 区分別科目（研修期間：6か月） 

各特定行為に必要とされる能力を身につけるための科目 

特定行為区分 

時間数(症例数) 

講義 

（科目修了試験時間を含む） 

演習 実習 

呼吸器（気道確保に係るもの）関連※ 10.0      － 5症例 

呼吸器（人工呼吸療法に係るもの）関連 18.0      12 20症例   

呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連※ 10.0      － 5症例   

腹腔ドレーン管理関連 8.5      － 5症例   

創傷管理関連※ 34.0      － 10症例   

創部ドレーン管理関連 7.0      － 5症例   

動脈血液ガス分析関連※ 16.0      － 10症例   

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 11.0      6 10症例   

血糖コントロールに係る薬剤投与関連 14.5      3 5症例   

術後疼痛管理関連 5.5      3 5症例   

循環動態に係る薬剤投与関連 17.0      15 25症例   

講義は e ラーニング及び対面で、演習・実習・科目修了試験は対面で行います。 
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※ 呼吸器（気道確保に係るもの）関連、呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連、 

創傷管理関連、動脈血液ガス分析関連は実習前に OSCE（客観的臨床能力試験）を 

実施します。 

 

６．受講スケジュール 

    ウェブサイトに掲載されている研修進度表をご参照ください。 

 

7．出願資格 

（1） 北里大学病院、北里大学北里研究所病院、北里大学メディカルセンターに勤務する看護 

師（以下、法人内看護師） 

① 通算 3年以上の看護実務経験を有していること 

② 法人内クリニカルラダーレベルⅡを取得していること 

 （2）上記以外の看護師（以下、法人外看護師） 

① 通算 5年以上の看護実務経験を有していること 

② 研修のために、当特定行為研修センターに通うことができること 

  

※ 上記（1）、（2）共に既に共通科目を修了している場合は、区分別科目から受講できます。 

 

8．出願手続き 

   提出書類一式を郵送でご提出ください。北里大学病院に所属する看護師は師長に報告の上、 

研修統括部へ直接持参してください。 

【 提出書類 】 

① 受講申請書（別記様式 1） 

② 履歴書（別記様式 2） 

③ 過去 5年間に所属した全ての施設の勤務証明書（別記様式 3）  

④ 推薦書（別記様式 4）  

⑤ 看護師免許証（写）  

⑥ 特定行為研修修了証（写） 

 

※ ③、④、⑤は北里大学病院に所属する看護師は不要です。 

※ 当特定行為研修センター以外の指定研修機関で特定行為研修を修了した場合は、特定

行為研修修了証（写）（提出書類⑥）をご提出ください。 

※ ①～④は、 北里大学病院特定行為研修センターのウェブサイトに掲載しています。 

※ 提出書類の返却はいたしません。 
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【 提出先 】 

〒252-0375 

神奈川県相模原市南区北里 1-15-1 

北里大学病院 研修統括部 特定行為研修センター 

電話：042-778-9034（研修統括部 直通） 

 

【 受講審査料 】 

   11,000円 （税込）   

※ 2023年 11月 30日(木)までに納入してください。 

※ 法人内看護師には院内便または学内便で、法人外看護師には郵送で振込のご案内を研 

修統括部事務室よりお送りします。 

    

【 出願書類提出期間 】 

   2023年 10月 23日（月）～11月 6日（月） 17：00 締切 

11月 13日（月）までに受験票が届かない場合は、研修統括部事務室にご連絡ください。 

    

【 選考試験実施日 】 

  2023年 12月４日（月）  

試験会場・当日スケジュールの詳細については、受験者に文書でお知らせします。 

 

9．選考方法 

出願者 学科試験 小論文 面接 提出書類 

共通科目から受講する者 ○ ○ ○ ○ 

区分別科目

から受講す

る者 

当センターの修了生 ― ― ○ ○ 

当センターの修了生以外（法人内看護師） ― ― ○ ○ 

当センターの修了生以外（法人外看護師） ― ○ ○ ○ 

選考結果については、2024年１月５日(金)に本人宛て簡易書留速達にて郵送いたします。 

なお、電話や FAXでの合否の問合わせはできかねます。 

 

１０．受講手続きと納付金について 

納付金は、受講手続き終了後、当センターから送付する納付書をご確認の上、お振込くだ 

さい。 

【 受講手続き期間 】 

   2024年 1月 6日（土） ～ 2024年 1月 15日（月）17時締切 
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【 納付金 】  

① 共通科目 

法人内看護師： 350,000円 (税込) 

      法人外看護師： 420,000円 (税込) 

 

② 区分別科目     

特定行為区分 法人内看護師（税込） 法人外看護師（税込） 

呼吸器（気道確保に係るもの）関連 ￥65,000 ￥78,000 

呼吸器（人工呼吸療法に係るもの）関連 ￥70,000 ￥84,000 

呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連 ￥65,000 ￥78,000 

腹腔ドレーン管理関連 ￥55,000 ￥66,000 

創傷管理関連 ￥80,000 ￥96,000 

創部ドレーン管理関連 ￥55,000 ￥66,000 

動脈血液ガス分析関連 ￥80,000 ￥96,000 

栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 ￥60,000 ￥72,000 

血糖コントロールに係る薬剤投与関連 ￥55,000 ￥66,000 

術後疼痛管理関連 ￥55,000 ￥66,000 

循環動態に係る薬剤投与関連 ￥75,000 ￥90,000 

 

※ 受講料の振込先や時期については、適宜お知らせします。 

※ 一旦納入された受講料は原則として返金いたしません。 

※ 受講料には、演習・実習、施設使用料を含みます。 

※ 受講にあたっては、e ラーニングのためのインターネット環境（ノート PCもしくはデス 

クトップ PC）が必要です。インターネット環境整備のための費用は自己負担です。 

 

１１．個人情報の取り扱いについて 

     北里大学病院は「個人情報の保護に関する法律」を遵守し、個人情報の適正

な取り扱いに努め、安全管理のために必要な措置を講じております。出願および

受講手続にあたって提供していただいた個人情報は、選考試験の実施、合格発

表、受講手続き、履修関係等の必要な業務において使用させていただきます。 

なお、当センターが取得した個人情報は、法律で定められた適正な手続により

開示を求められた場合以外に、本人の承諾なしに第三者へ開示・提供することは

ありません。 

 

 

 



7 

 

１２．その他 

（1）研修は原則的に、北里大学病院で行いますが、実習は場合によって研修協力施設で 

実施します。実習施設への交通費、宿泊料等は個人負担です。 

【研修協力施設】 

       ①北里大学メディカルセンター 

埼玉県北本市荒井 6-100 

      ② 医療法人 守成会 広瀬病院 

神奈川県相模原市緑区久保沢 2-3-16 

      ③ 社会福祉法人 児玉新生会 児玉経堂病院 

東京都世田谷区経堂 2-5-21 

（2）当教育課程は、学校教育法に基づく学校には含まれません（学割適用はありません）。 

（3）当教育課程には奨学金制度はありません。 

（4）厚生労働省 教育訓練給付金制度（一般教育訓練）が申請できます。 

（5）受講に際しては、他病院での実習を含むため、看護職賠償責任保険の加入を原則としま 

す。 

 

【入講後のスケジュール（目安）】 

2024年 4月上旬  入講式・オリエンテーション 

2024年 9月     共通科目修了判定 

2025年 3月      区分別科目修了判定・修了式 

 

 

【 問い合わせ先 】 

北里大学病院 研修統括部 特定行為研修センター 

〒252-0375 

神奈川県相模原市南区北里 1-15-1 

北里大学病院 研修統括部 特定行為研修センター 

TEL. 042-778-9034（研修統括部 直通） 

メールアドレス tokutei@kitasato-u.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

t 


